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UN COLLÈGE POUR APPRENDRE

ET POUR GRANDIR !
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SAINT-FRANÇOIS-XAVIER USTARITZ

VISITES / CONFÉRENCES

Té l  :  05 59 70 39 50

www.sfxustaritz.fr
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17h -19h 9h -13h



Tél : 05 59 70 39 50 - www.sfxustaritz.fr

RENCONTRE AVEC LES ENSEIGNANTS
L’ÉQUIPE ÉDUCATIVE ET LES ÉLÈVES

VISITE ET DÉCOUVERTE DU RESTAURANT 0 GASPI
« mangez tout ce que vous voulez mais mangez sans gaspiller ! » 

PROGRAMME DES
PORTES OUVERTES 

Désireux d’intégrer la prestation de sa restauration scolaire dans son projet pédagogique, la 
direction du Collège Saint François Xavier d’Ustaritz et l’OGEC ont été séduits par la démarche

« Zéro Gaspil’® »
et les valeurs portées par la société de restauration collective gastronomique Mille et Un Repas. 

Ce cahier d'exercices s'adresse aux adolescents soucieux de sortir de difficultés dans les apprentissages 
scolaires tant au collège, qu'au lycée voire en début d'enseignement supérieur.

Il  est une synthèse entre la Gestion Mentale d’Antoine de La Garanderie et les plus actuelles découvertes 
en neurosciences cognitives. C’est de cela qu’ont besoin aujourd’hui les « nouveaux apprenants » de la 
génération Z, ces ados nés  dans le numérique et les smartphones. Ils souffrent qu’on leur ait volé une 
partie d’eux-mêmes : l'accès à leur monde mental source de toute réussite, scolaire entre autres.

Vendredi 19 octobre 18h00  Samedi 20 octobre 10h30 

Conférence de Guy Sonnois 
à lʼoccasion de son dernier ouvrage : « J’apprends à travailler »

Vendredi 19 octobre de 17h à 19h
et Samedi 20 octobre de 9h à 13h 
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